UNIVERSIDAD DE CHILE
Direccién de Gestion

y Desarrollo de Personas
Bienestar del Personal

BENEFICIOS PARA SOCIOS/AS DE BIENESTAR DEL PERSONAL

1.- Un 40 % de descuento en planes anuales
2.- Un 30% de descuento en Semestrales

3.- Un 20% de descuento en planes trimestrales
4.- Un 10% de descuento en planes mensuales

5.- Un 10% de descuento en entradas a piscina recreativa (en boleterias clubes con

credencial)

6.- Todos los planes exentos de matricula

VALORES PLANES CLUBES LA FLORIDA MACUL Y LA CISTERNA

Planilla de Valores planes con descuento por convenio:

S club S% club
& jecrear tg‘&- recrear
VALORES RECREAR CON MATRICULA VALORES CONVENIO
MU s e [s mew|s wso[§ 42000 SIN PAGO D€ MATRICULA
Afo Semestre | Trimestre Mes ARo Semestre | Trimestre Mes
$ 1184800 |$ 728800 |5 394300 |5 173.300|$ 616140 |$ 454930 |$ 281520 | $ 117510
$ 785800 % 463800 % 273800 |$ 132800($ 376740 | $ 269.430 | § 124720|$ 30910
$ -T$ -T$ -
Gold Clasico Eis 949.800 | §  S65.800 299800 | § 138300 |$ 475140 [ 340830 | § 205520 |§ 86310
Full Gimaasio Clasico f S 6338005 3868005 215800 |$ 107.500|$ 285540 |$ 215530 |$ 13810 |$ 58410
Full Piscina Clasico | § 823800 | § S14.300 $ 399580 | $ 305130
EH =18 =18 .
$ 1084800 | § 613800 | $ 365800 $ 532140 |$ 374430 [$ 25830
$ 1187800 | $ 718800 | § 421800 $ 617940 | § 447930 | § 303120
$ 1409800 | § 831800 |5 466800 $ 7511480 | §  527.030 | § 33940
$ 1.683.800 | § 1.014.800 $ 915580 |$ 655130 [$ -
$ 1.684.800 | $ 1.022.800 | § 604800 $ 916140 | § 660730 [ § 4450
7.- Valor mes gimnasio Campo Deportivo $19.990
%
" recrean
DETALLE DE PLANES Y VALORES 2025 VALORES CONVENIO
Afio Semestre | Trimestre Mes Afio Semestre | Trimestre Mes
$ 375.900 | 5 240900 | $ 130.900|$ 47.900||$ 225.540 | § 192.720 | § 117.810| $ 19.900
$ 319.900 | $ 204.900 | $ 110.900 $ 191940 | $ 163.920 |$ 99.810
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8.- Descuento en Arriendo de Canchas Futbolito Valle en Campo Deportivo ubicado en
avda. Quilin 2501 Macul, segun Planilla:

DESCUENTO POR CANTIDAD DE CANCHAS

Cantidad de Canchas

Descuento Valle

50 a 100 canchas

5%

101 a 180 canchas

7%

181 a 300 canchas

10%

301 a 350 canchas

15%

sobre 400 canchas

20%

9.- Descuento en Arriendo de Canchas Padel en club la Florida ubicado en avda. Diego
Portales 897 La Florida, segun Planilla:

DESCUENTO POR CANTIDAD DE CANCHAS

Cantidad de Canchas

Descuento

0 a 50 canchas

5%

50 a 100 canchas

7%

100 a 150 canchas

10%

150 a 200 canchas

15%

200 a 250 canchas

20%

250 a 300 canchas

25%

300 o mas canchas

30%

10.- Valor preferencial en arriendos de canchas de futbolito valle de lunes a viernes de 08:00
a 16:30 horas por un valor de $13.000 (por unidad).

11.- Descuentos en otras actividades como fiesta acuatica, tarde familiar, Dia de spa,

eventos.

NOTA: LOS DESCUENTOS DE PLANES SOLO SERAN VALIDOS CON LA COMPRA A

TRAVES DE EJECUTIVA:

Diana Yuretic Baeza
Fono: +56978643255

Correo: diana.yuretic@recrear.cl



mailto:diana.yuretic@recrear.cl
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DESCRIPCION DE PLANES

Plan Full Gimnasio g ommoeaerye
Gimnasio + Clases Grupales + Jacuzzi + Sauna "‘0 Hecheaiy

Acceso Libre a gimnasio, instructor permanente con derecho a evaluacion periodica. Incluye

clases grupales en sala, Ej; Baile entretenido, aerobox, pilates, etc. (ver clases disponibles en
www.recrear.cl)

» Gimnasio
= Sauna
= Clases Grupales

Plan Full Gimnasio Clasico, tiene los mismos beneficios, pero con acceso de lunes a viernes
hasta las 16 hrs. Sabado, Domingo y festivos sin restriccion.

Horario de atencion Clubes:
ur de 6:30 a 21:30 horas, Gltimo ingreso a las 20:30 hrs.
de 09:00 a 20:00 hrs. dltimo ingreso a las 19:00 hrs.

Plan valido sélo en Campo Deportivo Recrear: Quilin 2501, Macul. Fono: +569 9139 7683,

) Dias Gratis -
pmgrama de lnStrUCtOl’ Asociados al plan EV&IU&CIOI’]

entrenamiento Gimnasio 1afio > 1 mes Fisica
: semestre> 15 dias

La asistencia a las clases, gimnasio, jacuzzi o sauna, requieren de agendamiento, el cual es obligatorio y puede
realizarlo en |la pagina web www.recrear.cl

Precios vigentes hasta el 31/03/2026
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HELEANIRAILES LY &% club
Gimnasio + Clases Grupales 0“" recrear

Acceso Libre a gimnasio, instructor permanente con derecho a evaluacion periddica. Incluye
clases grupales en sala, Ej; Cycling Indoor, Pilates, Zumba, Yoga, GAP, entre otros (ver clases
en cada Club).

Plan Full Gimnasio Clasico, tiene los mismos beneficios, pero con acceso de lunes a viernes
hasta las 16 hrs. Sabado, Domingo y festivos sin restriccion.

Horario de atencion Clubes:
de 6:30 @ 22:00 horas, Gltimo ingreso a las 21:00 hrs.
de 10:00 a 19:00 hrs. dltimo ingreso a las 18:00 hrs.

Dias Gratis
lnstructor Asociados al plan Descuento

Gimnasio 1 afio > 1 mes en entradas

semestre> 15 dias

Laasistenciaalas clases o gimnasio requieren de agendamiento, el cual es obligatorio y puede realizarlo en la pagina
web www.recrear.cl

Precios vigentes hasta el 31/03/2026
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Full Piscin

Na (isico) c?"\ club
Hidrogimnasia + Jacuzzi + Nado Libre "‘U recrear

Acceso a piscina temperada a realizar nado libre (se debe dominar al menos 1 técnica de
nado)

Clases grupales en piscina de Hidrogimnasia.

No incluye clases de Natacion.

Acceso de lunes a viernes desde las 6:30 hasta las 16:00 hrs. Sabado, Domingo y festivos
sin restriccion.

Dias Gratis
Asociados al plan Descuento

1ano > 1 mes en entradas
semestre> 15 dias

La asistencia a pista de nado libre o clases de hidrogimnasia requieren de agendamiento, el cual es obligatorio y
puede realizarlo en la pagina web www.recrear.cl
Es obligatorio el uso de gorra.

Horario de atencion Clubes:
de 6:30 a 22:00 horas, Gltimo ingreso a las 21:00 hrs.
de 10:00 a 19:00 hrs. dltimo ingreso a las 18:00 hrs.

Precios vigentes hasta el 31/03/2026
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Plan Gold &Y club
Piscina + Gimnasio + Clases grupales "‘G recrear

Este plan ofrece acceso libre a piscinas temperadas, pistas de nado libre*, jacuzzi y
gimnasio, instructor permanente con derecho a evaluacion periédica. Incluye clases
grupales en sala y en piscina. Clases de TRX, Funcionales, Indoor Cycling, Pilates, Yoga,
Hidrogimnasia, entre otros (ver clases en cada Club). No incluye clases de natacion. Acceso
a Piscina Exterior en temporada de verano previo agendamiento (Club La Cisterna y La
Florida) Ademas, incluye asesoria nutricional gratuita 1 vez al mes.

Plan Gold Clasico, tiene los mismos beneficios, pero con acceso de lunes a viernes hasta las
16 hrs. Sabado, Domingo y festivos sin restriccion.

*Solo puede usarse si domina alguna técnica de nado.
La asistencia a las clases, gimnasio o piscina requieren de agendamiento, el cual es obligatorio y puede realizarlo en
la pagina web www.recrear.cl

Horario de atencion Clubes:
de 6:30 a 22:00 horas, Gltimo ingreso a las 21:00 hrs.
de 10:00 a 19:00 hrs. Gltimo ingreso a las 18:00 hrs.

Dias Gratis

Asociados al plan Descuento

Instructor

Gimnasio e en entradas

semestre> 15 dias

Precios vigentes hasta el 31/03/2026
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Natacion S club
Clases de natacion . "“' recrear

Contamos con curso de natacion dirigido a ninos y adultos:

El curso de natacion infantil va desde los 6 meses de edad hasta los 13 anos. Dependiendo
de las habilidades del nino, su edad y posterior a una evaluacion se determina en que nivel
iniciaria el curso. Esta orientado a la ensefanza y formacion de los 4 tipos de nado: crol,
espalda, pecho y mariposa, con una alta orientacion en educar a través de la natacion
valores y habilidades acuaticas.

El curso de natacion adulto inicia desde los 14 anos, esta orientado a aprender a nadar y
ganar habilidades acuaticas asociadas a las 4 técnicas de nado (crol, espalda, pecho y
mariposa). También requiere de una evaluacion previa. La estructura del curso es partir con
adaptacion, luego con el aprendizaje de las técnicas de nado, y finalmente enfatizando en la
performance, lo que te da la posibilidad de hacer del agua tu sistema de entrenamiento
rutinario para mantener una buena condicion fisica.

- Dias Gratis
Nutricionista Asociados al plan Descuento

a precio Lo ine en entradas

semestre> 15 dias

rEbaJado Trimestre>7 dias

Horario de atencion Clubes:
de 6:30 a 22:00 horas, ltimo ingreso a las 21:00 hrs.
de 10:00 a 19:00 hrs. Gltimo ingreso a las 18:00 hrs. Precios vigentes hasta el 31/03/2026



