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l.- Identificacion de la actividad

Nombre de la actividad: Seminario de actualizacion para monitores de lactancia materna.
Tipo de actividad: Curso

Departamento: Educacion

Equipo: Subcomisién Nacional para la formacidn de Monitores en Lactancia

Materna y docentes del Departamento de Educacién
Fechas: 23 de Noviembre 2015

.- Descripcidn / Justificacidn de la actividad

Una de las experiencias positivas durante la primera infancia es la lactancia materna que tiene
efectos en el desarrollo cerebral, ayudando a los nifios y nifias en la adquisicidn del lenguaje, en el
desarrollo de destrezas de resolucién de problemas y en la formacién de relaciones Saludables con
iguales y adultos. Existe evidencia sobre la importancia de promover el desarrollo integral a
edades tempranas (Desarrollo Infantil Temprano). Dado lo anterior es que la Conalma (Comisidn
Nacional de apoyo a la Lactancia Materna) considero necesario desarrollar un programa de
trabajo intersectorial y multidisciplinario coordinado que promueva, proteja y mantenga la
lactancia materna, con el fin de mejorar la practica e indices de iniciacion, exclusividad y duracidn
a nivel nacional, para que la experiencia de la lactancia materna se desarrolle con hijos(as)
sanos(as) y padres satisfechos con la experiencia de lactancia. Surge en este contexto la
subcomision de apoyo a la lactancia materna cuyo principal objetivo ha sido formar monitores
tanto a docentes como a estudiantes de Pregrado de las escuelas vinculadas a la salud integrando
desde el afio 2012 a la Carrera de Educacidn Parvularia y Basica Inicial hoy Pedagogia en Educacidn
Parvularia, trabajo que ha contado con la colaboracidn tanto de Universidades publicas como
privadas conformando equipos interdisciplinario de las facultades de estas instituciones.

Ill.- Objetivos de la actividad:

a) Desarrollar y reflexionar el tema de la lactancia materna desde una perspectiva sociocultural
complementando el enfoque bioldgico en educadoras de parvulos y monitoras formadas en
lactancia materna.

b) Actualizar y debatir temas emergentes de nuestra sociedad vinculados a la lactancia materna
considerando beneficios legales en el marco de normas vigentes, sexualidad, salud mental, estilos
de crianza entre otros.

TEMAS |
- La situacion Actual de la lactancia materna en Chile, Bases estadisticas
-Mirada socio antropolégica desde el modelo de salud reproductiva de la Lactancia
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Materna en Chile: Mitos y realidades

TEMA I

-Beneficios legales en la lactancia materna
-Sexualidad y lactancia

- Masculinidades Parentalidad positiva y lactancia materna
- interculturalidad

-Situaciones especiales en el Recién Nacido, Banco de leche: la experiencia chilena

V.- Metodologia de la actividad:

Clases expositivas durante la mafiana y en la tarde mesa redonda

VI.- Evaluacion de la actividad: Encuesta de satisfaccién usuaria (matriz aplicada en todos los

cursos)
23 de Noviembre 2015
Hora Tema Expositor(a)
8:30-9:00 Inscripcion
Doctora Maria Elena Acufia
9:00-9:10 Bienvenida Directora de Extension
' ' Facultad de Ciencias Sociales.
Carlos Becerra Flores,
Encargado Nacional Programa
de Salud de Infancia
La situacién Actual de la lactancia materna en Chile. . .
9:10- 9:30 o Departamento Ciclo Vital,
Bases estadisticas Divisién de Prevencién y Control
de Enfermedades Subsecretaria
de Salud Publica Ministerio de
Salud.
Dra. Michelle Sadler
Antropdéloga Social, Magister en
Mirada socio antropolégica desde el modelo de salud Estudios de Género, mencién
9:30 -10.45 reproductiva de la Lactancia Materna en Chile: Mitos y en Ciencias Sociales, U. de
realidades Chile. Master of Science en
Antropologia Médica,
Universidad de Oxford
Académica U. de Chile
10:45- 11:15 café
11:15- 12:30 Graduacion alumnas Monitoras Subcomision
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12:30-13:45 Almuerzo
Luis Ortega Villagra
MATRON. U. De Chile.
Bachiller en ciencias sociales
o ) Egresado de Derecho
13:45-14:15 Beneficios legales en lactancia materna

.Universidad La Republica
Diplomado en gestion de
establecimientos de salud.
Universidad de Santiago de
Chile

14:15-16:30

Mesa redonda coordina:
1. Sexualidad y lactancia materna

2. Masculinidades Parentalidad positiva y lactancia
materna

3. Interculturalidad y Lactancia Materna

Selma Pardo Matrona docente
U. de Chile

Pascale Pagola Davis: Matrona,
educadora prenatal Lamaze
LCCE, Diplomada en
"Promocion Apego Seguro”

Maria Paz Fillol Morel
Psicéloga clinica UC.
Postitulo Psicoterapia
Psicoanalitica Unidad Psico
Dinamica, Hospital J.Horwitz.
Diplomado Promocién Apego
Seguro, UC.

Juan Carlos Chirino Salazar
Matron. Magister en Docencia
Educacién Superior.
Académico U. de Santiago.

16:30- 18:00

Situaciones especiales en el recién nacido. y Banco de
leche

Dra. Patricia Mena Jefa Servicio
Neonatologia Hospital Sotero
del Rio

Total horas cronoldégicas: 8 horas.




