
 
 

 

 

INFORMATIVO PROGRAMA MAGÍSTER 2027 

Magíster en Nutrición y Alimentos con Menciones 

I. INFORMACIONES GENERALES 

Proceso de Postulación Detalles y Fechas 

Primer Período de Postulación Del 11 de agosto de 2025 al 09 de enero de 2027 

Segundo Período de Postulación Del 19 de enero al 6 de marzo de 2027 

Plataforma de Postulación A través de la página web: 

https://postulacionpostgrado.uchile.cl 

 

*NOTA: Solo se recibirán postulaciones en línea. Para 

ser oficial debe figurar en estado "enviada". 

Antecedentes incompletos no serán considerados. 

Soporte y Mesa de Ayuda Teléfono: 562 29780911 

Sitio web: www.mesadeayuda.uchile.cl 

 

Requisito / Documento Descripción y Especificaciones 

Requisito de Titulación Base Contar con Grado de Licenciado y/o Título Profesional 

equivalente al Grado de Licenciatura que otorga la 

Universidad de Chile. 

Requisitos Especiales (Extranjeros) • Título legalizado en Universidad de origen, Ministerio 

de Educación y RR.EE. del país de origen, y ratificado 

por RR.EE. de Chile (o Apostillado en línea: 

https://apostilla.gob.cl/). 

• Seguro de salud obligatorio y tramitación de Visa de 

Estudiante previa al ingreso a Chile. 



 
 

 

Requisito / Documento Descripción y Especificaciones 

Documentación a Adjuntar en Plataforma 1. Carnet de Identidad, Pasaporte o DNI 

2. Certificado de Notas 

3. Certificado de Título 

4. Certificado de Ranking 

5. Carta de Intención (formato descargable en web) 

6. Dos Cartas de Recomendación (formato 

descargable en web) 

* Se podrían solicitar documentos adicionales 

oportunamente. 

 

Aspectos Académicos Detalle del Programa 

Evaluación y Selección Para ser aceptado/a se requiere: 

1. Aprobar evaluación (oral o escrita). 

2. Entrevista con Coordinador/a de mención, Comité 

Académico o Claustro. 

3. Evaluación positiva de antecedentes académicos. 

Cupos por Mención • MNA_NH (Nutrición Humana): 25 cupos 

• MNA_AS (Alimentos Saludables): 15 cupos 

• MNA_PS (Promoción de la Salud): 20 cupos 

Duración y Permanencia • Duración: 4 semestres (2 lectivos + 2 de tesis). 

• Tiempo máximo de permanencia: 6 semestres (luego 

de este plazo los estudiantes no graduados son 

eliminados). 

• Entrega de Resultados: Informados de forma 

parcializada durante el proceso. 

Modalidad de Impartición Híbrido / Semipresencial 

 

 

 

 

 



 
 

 

Etapa Académica 2026 Fecha de Inicio Fecha de Término 

Jornada de Bienvenida Viernes 19 de marzo  

Módulo I Lunes 22 de marzo Viernes 21 de mayo 

Módulo II Lunes 24 de mayo Viernes 23 de julio 

Vacaciones de Invierno Lunes 26 de julio Viernes 06 de agosto 

Módulo III Lunes 09 de agosto Viernes 15 de octubre 

Fiestas Patrias Lunes 13 de septiembre Viernes 17 de septiembre 

Módulo IV Lunes 18 de octubre Viernes 17 de diciembre 

 

Arancel y Beneficios Condiciones y Porcentajes 

Arancel y Matrícula • Arancel 2027: $3.650.000 CLP (reajustable / en USD 

al cambio del día para extranjeros). 

• Matrícula Anual: $243.900 CLP. 

• Pago en hasta 10 cuotas anuales (marzo a 

diciembre). 

Becas de Arancel Otorga becas de arancel a estudiantes nacionales y 

extranjeros con residencia definitiva. Postulación tras 

confirmación de aceptados/as. 

Descuentos Disponibles • Académicos y funcionarios U. de Chile: 25% 

• Funcionarios/as Públicos/as: 20% 

• Colegios profesionales / Convenios sociedades 

científicas: 15% 

• Ex-alumnos U. de Chile (solo pregrado): 10% 

• Descuento por Pago Contado: 5% 

Información y Consultas • Web: https://educa.inta.uchile.cl/ 

• Email consultas: postgrado@inta.uchile.cl 

 

 



 
 

 

Cargo Directivo / Administrativo Nombre Correo Electrónico 

Directora de Postgrado Angelica Reyes areyes@inta.uchile.cl 

Sub-Directora de Postgrado Carmen Gloria González Carmen.gonzalez@inta.uchile.cl 

Secretaría de Estudios Roxana Aguilera roxana.aguilera@inta.uchile.cl 

Encargado de Gestión Informática Eduardo Castro ecastro@inta.uchile.cl 

Profesional de Apoyo a la Gestión 

Docente 
Thyare López Thyare.lopez@inta.uchile.cl 

Secretaria Docencia Rosemarie Valenzuela rvalenzu@inta.uchile.cl 

 

II. SOBRE EL PROGRAMA DE MAGÍSTER 

Mención Coordinador Académico Correo Electrónico 

Alimentos Saludables Fernando Pizarro fpizarro@inta.uchile.cl 

Nutrición Humana (*) - Coord. Gral. Fernando Pizarro fpizarro@inta.uchile.cl 

 

Mención / Modulo Objetivo Fundamental / 

Específico 
Perfil de Egreso 

Objetivo General del Programa 

(Común) 
Programa interdisciplinario para 

formar graduados con dominio en 

profundidad en alimentación y 

nutrición, capacitándolos para 

docencia, investigación y solución 

creativa de problemas en países en 

desarrollo. 

Aplica para todos los graduados 

del programa en sus distintas 

menciones. 



 
 

 

Mención / Modulo Objetivo Fundamental / 

Específico 
Perfil de Egreso 

a) Alimentos Saludables Formar graduados con dominio en 

el área de alimentación y nutrición, 

capacitados para la docencia e 

investigación. 

Preparados para contribuir al 

mejoramiento e innovación de 

alimentos. Desempeño en 

organismos públicos, empresas 

privadas e instituciones de 

educación superior para proveer 

alimentos saludables e inocuos. 

b) Nutrición Humana Formar graduados con dominio en 

el área de alimentación y nutrición, 

capacitados para la docencia e 

investigación. 

Excelencia en manejo técnico-

científico de aspectos fisiológicos 

en el ciclo vital. Competencia para 

implementar proyectos. 

Desempeño en universidades, 

ministerios, reparticiones públicas y 

centros de salud. 

c) Promoción de la Salud y 

Prevención de Enfermedades 
Formar graduados con dominio en 

el área de alimentación y nutrición, 

capacitados para la docencia e 

investigación. 

Dominio de problemas 

nutricionales regionales y 

metodologías para diseñar, 

implementar y evaluar programas 

de promoción de la salud. 

Desempeño en universidades, 

ministerios (Salud, Planificación), 

JUNJI, INTEGRA, JUNAEB y 

ONGs. 

 

(*) Nota Nutrición Clínica Desde el año 2018 la mención Nutrición Clínica ya no 

se imparte. Para quienes tengan interés en esa área 

se ofrecerá una serie de módulos de Nutrición Clínica, 

los que podrán ser tomados en forma electiva. 

 

 

 

 



 
 

 

Componente del Plan General Créditos 

Asignaturas Obligatorias Comunes y por Mención 48 

Asignaturas Electivas 14 

Tesis de Grado o Actividad Formativa Equivalente 48 

TOTAL CRÉDITOS 110 

 

Plan de Estudios: Alimentos Saludables Créditos 

Bioestadística 6 

Bases Bioquímicas y Fisiológicas de la Nutrición 7 

Aplicaciones Tecnológicas en el Análisis y 

Aseguramiento de la Inocuidad de los Alimentos 
7 

Inocuidad Biológica de los Alimentos, Microbiología de 

los Alimentos, Prerrequisitos, HACCP 
10 

Toxicología Nutricional y de Alimentos 8 

Unidad de Investigación 10 

Electivos 14 

Tesis de Grado o Actividad Formativa Equivalente 48 

TOTAL CRÉDITOS MENCIÓN 110 

 

Plan de Estudios: Nutrición Humana Créditos 

Bioestadística 6 

Epidemiología de las Enfermedades Crónicas: 

Principios y Métodos 
6 



 
 

 

Plan de Estudios: Nutrición Humana Créditos 

Necesidades Nutricionales 6 

Enfermedades Crónicas Asociadas a la Nutrición 6 

Absorción y Metabolismo de Nutrientes 12 

Unidad de Investigación NH 8 

Programa de Seminarios en Nutrición Humana 4 

Electivos 14 

Tesis de Grado o Actividad Formativa Equivalente 48 

TOTAL CRÉDITOS MENCIÓN 110 

 

 

 

Plan de Estudios: Promoción de la Salud y 

Prevención de Enfermedades 
Créditos 

Bioestadística 6 

Epidemiología de las Enfermedades Crónicas: 

Principios y Métodos 
6 

Necesidades Nutricionales 6 

Enfermedades Crónicas Asociadas a la Nutrición 6 

Comunicación y Educación en Nutrición 4 

Planificación Local y Políticas Públicas 3 

Formulación y Evaluación de Programas de Promoción 

de la Salud y Enfermedades Crónicas 
4 



 
 

 

Plan de Estudios: Promoción de la Salud y 

Prevención de Enfermedades 
Créditos 

Metabolismo de Nutrientes 3 

Evaluación del Estado Nutricional 3 

Promoción de la Salud 4 

Salud Pública 3 

Electivos 14 

Tesis de Grado o Actividad Formativa Equivalente 48 

TOTAL CRÉDITOS MENCIÓN 110 

 

 

 

 

 


