
PROGRAMA
DOMINGO, 2 DE OCTUBRE / 
Auditorio Espacio Fundación Telefónica

- Mg. Paulina Jara. Arte Terapeuta. Coordinadora 
del Postgrado en Terapias en Terapias de Arte, mención Arte 
Terapia. Magíster en Educación Emocianal de la Universi-
dad Mayor. Arte Terapeuta de la Universidad de Chile.
- Mg. Carolina Muñoz Lepe. Docente en Universidad 
Tecnológica de Chile y en el Postítulo de Musicoterapia de la 
Universidad de Chile.
- Postg. Stefanie Fleddermann. Musicoterapeuta en 
Hospital Luis Calvo Mackenna (Oncología Pediátrica). 
Directorio Asociación Chilena de Musicoterapia (ACHIM)
- Modera: Dra. Javiera Hauser. Dra. Aplicaciones del 
Arte en la Integración Social.: Arte, Terapia y Educación en 
la Diversidad y Máster en Género de la Universidad 
Autónoma de Madrid. Arte Terapeuta de la Universidad de 
Chile. Docente postítulo Arte Terapia de la Universidad de 
Chile

12:30 hrs. 
Presentación artística. Los Pájaros. 
Deinar Ramírez Pascuas. Coreógrafo e intérprete, 
presenta un solo de Danza-Teatro inspirado en la individuali-
dad del ser humano, ese ser que está en su búsqueda y a 
veces esa búsqueda nos lleva a tener que migrar, si, migrar 
como (Pájaros).

12:40 hrs. 
Charla: Reconocimiento del Arte Terapia por el 
Ministerio de Salud en Chile. 
Dra. Mónica Galanti, asesora del Minsal en Terapias 
Complementarias. Pediátra y nefróloga infantil. Trabaja en el 
hospital Roberto del Río y en la Universidad de Chile como 
docente de medicina. Es terapeuta floral y médico sintergéti-
ca.

14:30 a 20:00 hrs. 
PRESENTACIÓN PONENCIAS Y TALLERES VIVENCIA-
LES.

16:30 hrs. 
COFFEE BREAK  - ENTREGA DIPLOMAS

17:30 hrs. 
CLAUSURA CONGRESO.
Instalación artística: “Conectemos” es una instancia 
para plasmar de manera plástica el vínculo establecido en 
esta experiencia. 
- Angeline Reyes, Arquitecta y alumna Arte Terapia de la 
Universidad de Chile.
- Javiera Asenjo, Artista Visual de la Universidad de Chile 
y estudiante de Arte Terapia de la Universidad Fines Terrae.

09:00 hrs.
ACREDITACIÓN hall Auditorio Espacio Fundación 
Telefónica. Acreditación, entrega diploma e informacio-
nes.

09:30 hrs. 
Charla: Primer programa de Arte Terapia y salud 
para pacientes oncológicos en Chile. 
- Trinidad Selman. Máster en Arte Terapia del Nazareth 
College, E.E.U.U. ; Docente Magister en Artes de la Salud y 
Arte Terapia Universidad Fines Terrae. 
- Claudia Yáñez. Postg. Arte Terapia de la Universidad 
de Chile. Coach Ontológico, certificada en Newfield 
Network.

10:00 hrs. 
Presentación artística. Perpetuum Mobile.  
- Loreto San Juan. Danza Terapeuta, bailarina y 
coreógrafa. Creadora del método de danzaterapia Danza 
de la Vida®
- Rubén Cáceres. Músico especialista en flauta traversa 
en la Universidad de Chile.  Magíster en Educación y 
arreglos orquestales. 

10:10 hrs. 
Arte Terapia en la Fundación Teletón.
Charla: Consideraciones para la implementación 
de un programa de Arte Terapia, dentro de un 
contexto de rehabilitación Infanto Juvenil de 
origen Neuro-Músculo-Esquelético. 
Macarena Rivas, Arte Terapeuta de la Universidad Chile. 
Coordinadora Nacional Terapias Creativas Fundación 
Teletón. 

10:40 hrs. 
COFFEE BREAK

11:00hrs. 
MESA REDONDA 
Las Terapias Creativas y Expresivas, sus aplicacio-
nes clínicas, educativas y psicosociales presentes 
en Chile. 
- Dr. Pedro Torres, Psicodramatista. Médico Psiquia-
tra. Fundador y Director de EDRAS Chile. Coordinador 
Diplomado Arte Terapia de la Universidad de Chile.  
- Loreto San Juan. Danza Terapeuta.  Bailarina y 
coreógrafa. Creadora del método de danza terapia Danza 
de la Vida®. Fundadora y presidenta de la Asociación 
Danza Terapia de Chile Danza de la Vida.

Asociación Chilena 
de Arte Terapia

Desde una mirada interna, alcances y proyecciones del Arte Terapia
1º CONGRESO NACIONAL DE ARTE TERAPIA



Comité organizador congreso: Postg. Marcela Gutiérrez, Postg. Claudia Arévalo, 
Dra. Javiera Hauser,  Ms. Beatriz Alarcón, Mg. Carolina Toro, Mg. Claudia Silva.

Colaboran: Mg. Paulina Jara, Postg. Valeria Balmaceda, Ms.Daniela Besa, Dra. 
Andrea Rihm,  Ms. Karen Arredondo, Ms. Mónica Silva, Mg. Claudia Monsalves, Postg. 
Daniela Balzo, Postg. Anita Fuentes, Postg. Gladys Monarde, Postg. Andrea Troc, Dra. 
Isabel Astroza, Postg. Pilar Labra, Postg. Anaí Eulefi, Postg. Paz Estay, Postg. Natalia 
Cerda, Postg. Camila Villar, Postg. Mayra Fernandez, Postg. Daniela Leiva, Ms. Ana 
Gómez.

Horarios talleres y ponencias - Domingo 2 de Octubre 

Auspicia:

Hora Ponencia Expositora Moderadora Eje Taller Temática Moderadora Eje Taller Temática Moderadora Eje
14:00 - 14:20 Fotonovela: 

Construcción de 
narrativas 
adolescentes a 
través de imágenes

Felipe Cares Educación Carl Gustav Jung: 
vida, arte y 
transformación 

Pedro Salinas Investigación

14:20 - 14:40 Grupo formativo 
experiencial en Arte 
terapia: cuando el 
aprendizaje del 
oficio se nutre de lo 
vivencial. 

Camila Ovalle, 
Nicole Bello, 
Anaí Aluf, 
Daniela Balzzo. 

Educación Concepciones de 
imagen en Arte 
Terapia

Gabriel Peña Investigación

14:40 - 15:00 Arteterapia en 
familia. Educación 
Viva.  

Karen 
Arredondo

Educación ARTEFACTO: 
Arteterapia cómo 
espacio transicional 
para la 
transformación 
social. 

Camila Ovalle Investigación

15:00 - 15:20 Arteterapia a través 
de los materiales de 
desecho en contextos 
educativos

David López y 
Paulina Jara

Educación Cuando la 
creatividad se nutre 
del juego. 
Reflexiones a partir 
de un taller de 
creatividad con 
enfoque terapéutico

Isabel Astroza y 
Daniela Balzo

Educación

15:20 - 15:40 Arte Terapia e 
Inclusión: Talleres 
para jóvenes

Tania Orellana 
y Paulina Flores

Educación Aproximación al 
trabajo terapéutico 
a través del arte en 
niños: Expresando 
emociones y 
pensamientos 
mediante una 
experiencia creativa 

Suzzette Ojeda y 
Anais Eulefi 

Educación

15:40 - 16:00 Relevancia del Arte 
Terapia en el 
contexto académico 
Sur Austral

Claudia 
Monsalves

Educación Integración 
planetaria: 
Experiencia  Taller 
de creatividad con 
enfoque terapéutico 
en contexto 
educacional, foco 
en integración 
escolar

Paloma Moya y Angie 
Reyes. 

Educación

16:00 - 16:20

16:20 - 16:40 Taller de Creatividad 
con Enfoque 
Terapéutico: Una 
experiencia de arte 
terapia con grupo 
abierto en sala de 
espera de 
quimioterapia

Pilar Labra Educación El aporte del Arte 
Terapia en la 
dinámica escolar.  
Encontrarse a sí 
misma para 
encontrarse con los 
demás

Gladys Monarde Educación

16:40 - 17:00 TEJIENDO 
REALIDAD: 
Recomponiendo 
emociones perdidas. 
Práctica de Arte  
Terapia aplicada en 
mujer con depresión 
severa

Pamela 
Alliendes

Educación Convivencia 
escolar: un desafio 
para el arteterapia 
en educación: 
Experiencia y 
proyecciones en un 
colegio particular

Carol Valdivia Educación

17:00 - 17:20 Terapia Artística en 
la Salud Pública 
Experiencia en el 
Consultorio 
(CESFAM) de Paine.

Virginia Rioseco Salud Arte terapia y 
Educación en la 
Región de los Ríos

Beatriz Catalán Educación

17:30 - 18:00 Clausura y entrega de diplomas

Postg.
Marcela
Gutiérrez 

Postg.
Claudia
Arévalo 

Ms. Mónica 
Silva

Mg. Paulina 
Jara

El cuerpo 
emocional, taller 
experiencial, a 
través de técnicas 
integradas.  Pamela 
Ibacache.

Taller  que integra 
técnicas terapéuticas, 
adaptadas desde 
disciplinas ancestrales 
como: Yoga, Danza y 
Arte. Se estimula a las 
personas, a tomar 
mayor conciencia 
corporal y, a ahondar 
en el conocimiento de 
uno mismo a través de 
las artes visuales.

Empoderamiento y 
Comunicación 
desde el Arte 
Terapia con 
Enfoque de Género 
- Cristina Gómez y 
Javiera Hauser

El taller promueve la 
capacidad que tienen 
las personas de 
expresarse  y 
comunicarse con fluidez, 
tranquilidad y 
confianza. Las técnicas 
del teatro y el arte 
terapia con enfoque de 
género transitan para el 
desarrollo del liderazgo 
a través del 
empoderamiento 
personal y colectivo.

Café

Danzalma. Tu arte 
y danza, tu 
expresión de vida 
¿Si tu cuerpo 
hablara, ¿qué 
diría?. Carla 
Lorenzini.

introducción a la 
metodología Tamalpa 
(Anna y Daria 
Halprin). Conexión 
con el cuerpo a través 
de las artes expresivas 
(dibujo), el movimiento 
y la narrativa (palabra 
y escritura)

Auditorium Sala A Sala B

Postg.
Marcela
Gutiérrez 


