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este Programa.
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Descripcion y Fundamentos Y

La complejidad y diversidad de la problematica en materia de salud hacen
indispensable que los profesionales de la salud de hoy posean las herramientas
necesarias para aportar en la solucién de las necesidades que en esta materia demanda
la poblacién, y es en este escenario que la epidemiologia cobra un rol central. En tanto
la metodologia de la investigacién cientifica, esta incorporada en el disefio de este
programa, con el objeto de garantizar la adquisicién de conocimientos y habilidades
que permitan a los participantes mantener una actitud reflexiva y de permanente
perfeccionamiento, mediante la generaciéon de conocimientos encausados por su
curiosidad cientifica, que lo inducen a indagar el porqué de las problematicas clinicas
y epidemioldgicas. Es por ello que este diploma abordara entre otras tematicas:
Conceptos generales de investigacién cientifica, Componentes de una investigacion
cientifica, Disefios de investigacion, Aplicacién de la Bioestadistica, la Epidemiologia
como herramienta de la investigacién Cientifica y Analisis critico de investigaciones.

El propdsito de este diploma es introducir a los profesionales de la salud en la
metodologiadelainvestigacién aplicaday el andlisis critico de laliteratura con el objeto
de impulsar el desarrollo de la investigacion en salud, evidenciando la importancia del
trabajo de equipos multidisciplinarios en el desarrollo exitoso de estos proyectos.

Certificacion ,

- Unidad Académica Responsable:
-Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido.

Objetivos ¥

- Comprender las etapas de la metodologia cuantitativa y cualitativa aplicadas en la
Investigacién en salud.

- Comprender el ciclo de la investigacion a través del método cientifico.

- Identificar los diferentes disefios epidemiologicos cuantitativos y su aplicacion en
la investigacion en salud.

- Identificar las etapas de un disefio de investigacién cualitativo y su aplicacion en salud.
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- Estructura un protocolo de investigacién (cuantitativo/cualitativo/
mixto) utilizando los conocimientos de Epidemiologia, Metodologia de
la Investigacién y Bioestadistica.

Contemdosj

Semana Orientacion

- Introduccién alaInvestigacién: Etapas de la Investigacion Cientifica — Generalidades.
- Fundamentos éticos de la Investigacion.

Modulo 1:

- Metodologias, Definicion y aspectos generales de la investigacion cualitativa.

- Disefios de investigacién cualitativa.

- Identificacion del problema.

- Pregunta y objetivos de investigacion.

- Muestreo en investigacion cualitativa.

- Seleccion de métodos y técnicas.

- Método etnografico.

- Observacion.

- Entrevistas y grupos.

- Otras técnicas: Historias y relatos de vida; técnicas proyectivas, creativas y de
consenso; investigacion-accion.

- Tipos de analisis de investigacién cualitativa: Analisis narrativo de contenido.

- Rigor y calidad en la investigacion cualitativa.

- Etica en la investigacion cualitativa.

- Sesion integradora: Sintesis de los contenidos del médulo.

Modulo 2:

- Disefios de Investigacion Descriptivos y de Prevalencia.

- Disefios de Investigacién Analiticos Caso- Control y Cohorte.
- Disefios de Investigacién Analiticos Experimentales.

- Causalidad.

- Revisiones Sistematicas.

- Revisiones de Alcance (scoping reviews).
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Modulo 3:

- Componentes y funciones de una base de datos.

- Preparacion de una base de datos para su analisis.

- Importacién de bases de datos a Stata.

- Estadistica descriptiva: Medidas de tendencia central y dispersion.

- Inferencia Estadistica: Intervalo de confianza para medias y proporciones.

- Estimacion del tamafio de muestra.

- Decision estadistica, test de hipotesis, errores asociados, evaluacién de la evidencia
y concepto de p-value.

- Docimas de comparacion de medias y proporciones.

- Décimas de asociacién.

- Correlaciones. Regresion lineal.

- Comparacién de medias en mas de dos grupos (ANOVA).

- Docimasia de hipétesis.

- Sesién Integradora.

Modulo 4:

- Protocolo de Investigacion.

- Marco Teorico.

- Como referenciar y uso de gestor de referencias.

- Definicién del problema y objetivos de la investigacion.

- Formulacion de Hipétesis.

- Definicion y Operacionalizacién de Variables.

- Relacién del plan de analisis segtn el tipo de variable estudiadas.
- Instrumentos de Recoleccién de Datos en Investigacion Cuantitativa.
- Diferencias entre los instrumentos: Entrevista v/s Encuesta.

- Prueba Piloto v/s Validacion de instrumentos.

- Preparando el proyecto de investigacion.

- Elaboracién Protocolo de Investigacion.

- Proceso de Calificacién Final Diploma.
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Metodologia y

La metodologia utilizada sera a distancia. Este diploma estd organizado en
modulos de aprendizaje cada uno de ellos con estrategias metodolédgicas especificas:

Modulo I: Disefios Cualitativos

- Presentaciones.

- Lecturas dirigidas.

- Guias de Trabajo.

- Foro de discusion, el cual sera respondido por el docente a cargo en la fecha indicada
en el calendario.

» Sesién sincroénica aplicacion del contenido del médulo.

Moadulo II: Diseiios Cuantitativos

- Lecturas Dirigidas.

- Presentaciones.

- Foro.

» Sesién sincroénica aplicacion del contenido del médulo.

Moadulo III: Estadistica
- Presentaciones.

- Lecturas dirigidas.

- Guias de Trabajo.

- Foro de discusion, el cual sera respondido por el docente a cargo en la fecha indicada
en el calendario.

- Sesidn sincroénica aplicacion del contenido del médulo.

Modulo IV: Protocolo de Investigacion

- Lecturas Dirigidas.

- Presentaciones.

- Sesién sincroénica aplicacion del contenido del médulo.

- Tutorias en Linea/ Foro: Entregas de avances a tutor/a en fechas indicadas en el
calendario.

Los/as participantes revisaran las tematicas incorporadas a través de documentos y
presentaciones, a lo que se suma la interaccion con el/la estudiante a través de foros,
chaty correo electronico.

En el mddulo IV se iniciara la elaboracion de un Protocolo de Investigacion, aplicando

los conocimientos aprendidos. Este proceso sera acompafiado con un Académico
tutor/a.
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Periodo trabajo tutoreado Protocolo de Investigacion:
2 de enero — 17 de abril de 2023.

Inicio de Tutorias 2 de enero de 2023 Descripcion de Actividades
Primer Avance de Protocolo a Tutor/a: Esta entrega debe Incluir: Problema, Objetivos,
18 de enero de 2023. Marco tedrico, Hipdtesis si corresponde.

Receso Universitario: 31 de enero — 28 de febrero 2023

Segundo Avance de Protocolo a Tutor/a: Todo lo solicitado anteriormente incorporando las
13 de marzo de 2023. sugerencias realizadas en la entrega previa, hasta el
punto definicién y operacionalizacion de variables
de material y método de la pauta de protocolo de

Investigacion.
Tercer Avance de Protocolo a Tutor: Esta entrega debe incluir: Todos los Item de la pauta
3 de abril de 2023. de protocolo de Investigacién con las sugerencias

realizadas previamente.

Entrega Trabajo Final: 17 de abril de Protocolo de Investigacién Final.
2023
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Evaluacion y Aprobacion Y

Ellogro de los objetivos se evaluara a través de:

Modulo I: Disefios Cualitativos: 20%
2 Guias de trabajo de desarrollo individual que se promediaran para obtener la nota
del modulo.

Modulo II: Disefios Cuantitativos: 20%
La evaluacién se realizard a través de una test/prueba al final del médulo.

Modulo III: Estadistica: 20%
La evaluacién se realizard a través de un test/prueba al final del modulo.

Modulo IV: Protocolo de Investigacion: 40%
Se evaluara a través de:

- Evaluacion Proceso de Tutoria online: Entrega de 3 avances en fechas establecidas
en el calendario: 40%.

- Entrega Protocolo de Investigacion factible de ser aplicado en sus respectivos
lugares de trabajo: 60%.

La nota final del diploma se obtendra ponderando la evaluacién de cada médulo con
la ponderacion indicada anteriormente.

Para la aprobacion del Diploma se debe tener nota aprobatoria en cada uno de los
modulos 4.0 (cuatro, cero). Solo se podra recuperar nota reprobatoria en un solo
modulo.

La nota final de aprobacion del Diploma es de un 5.0 (cinco, cero).
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Equipo Docente Y

Directora del Diploma:

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
MPH, Mencién Epidemiologia
Escuela Salud Publica
Universidad de Chile

Cuerpo Docente:

Prof. Titular Promocion de la
Salud de la Mujer

Facultad de Medicina U. de Chile
PhD, Ciencias Médicas

Instituto Karolinska
Estocolmo-Suecia

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
MPH, Mencién Epidemiologia
Escuela Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Reproductiva
Universidad de Concepcién

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Ciencias Bioldgicas
Universidad de Chile

Coordinadora del Diploma:

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
MPH. Escuela Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
MSc en Bioestadistica
Universidad de Chile

PhD en Biometria y Estadistica
Universidad de Barcelona

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
MPH, Mencién Epidemiologia
Escuela Salud Publica
Universidad de Chile

PhD en Investigacion Biomédica
y Salud Publica, Universidad
Autonoma de Barcelona

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
MPH. Escuela Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
MPH. Escuela Salud Publica
Universidad de Chile

PhD. en Nutriciéon y Alimentos
Universidad de Chile
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Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
MPH. Escuela Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
PhD. en Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Bioética

Escuela Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile
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Requisitos Técnicos ,

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.

- Memoria RAM 256 MB.

- Disco duro de 40 Gb.

- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Windows XP o superior, Mac OSX (para Mac).

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Conexion a Internet por Banda Ancha (ADSL/ Cable) o Wi Fi desde el lugar donde
se conectara al Curso o Diploma (Hogar, Lugar de Trabajo, Cybercafé o
Infocentros, etc.). No se recomienda la conexion mediante moédem telefénico
por su velocidad.

- Un navegador (Browser) que permita conectarse a Internet y acceder a sitios
web. Recomendamos que utilice como browser Mozilla Firefox 1.0.7 o Internet
Explorer 6.0.

- Las caracteristicas técnicas del computador utilizado (Sistema Operativo,
Hardware, etc.)

- El proveedor de acceso a internet (ISP) que utilice; si usted se conectara a su
Curso o Diploma desde su lugar de trabajo, recuerde verificar con su Depto. de
Informatica que su red de navegacion por internet esta habilitada para operar
con la aplicacion Java.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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