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Simulación 
Simulation 

 

Definición 
“La simulación consiste en posicionar a un individuo en una circunstancia que imite cierto 
aspecto de la realidad, además de crear situaciones posiblemente problemáticas, análogas 
a las que se enfrentarán en la vida real” (González & Pérez, 2014, citados en Flores et al., 
2024, p. 3052) pero de manera controlada. Así, “los estudiantes pueden experimentar con 
ellas de forma segura y obtener retroalimentación inmediata sobre sus acciones” (Quizhpi, 
2023, p. 7). Por su parte, los simuladores virtuales permiten a los estudiantes interactuar 
con entornos y situaciones que replican escenarios reales, sin los riesgos asociados a la 
práctica en contextos reales. Esta herramienta ha demostrado ser eficaz en diversas 
disciplinas como ciencias de la salud, ingeniería o ciencias sociales. (Hurtado et al., 2025). 

 

Utilidad 
• Promueve la generación de espacios de reflexión sobre su práctica.  

• Permite describir el comportamiento de un sistema, probar hipótesis, crear 
explicaciones sobre los sucesos y predecir su comportamiento futuro, 
argumentando su validez. 

• Permite diseñar modelos experimentales de procesos o procedimientos reales, a 
fin de comprender su comportamiento y evaluar sus distintas estrategias 
operativas. 

• Moviliza conocimientos que el estudiantado ya ha adquirido para aplicarlos en la 
resolución de una situación problemática sin interferir con la realidad. 

• Desarrolla hábitos, destrezas y esquemas mentales que acercan al mundo 
profesional. 
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Implementación  

¿Qué hace el cuerpo docente? ¿Qué hace el estudiantado? 

Antes de la simulación 

• Elaborar o seleccionar problema, 
objetivos, preguntas a resolver o 
habilidades a desarrollar. 

• Planificar tiempos, recursos, límites y 
restricciones.  

• Presentar metodología de trabajo y 
criterios de evaluación. 

• Preparar al estudiantado para la 
simulación (briefing). 

• Introducir las temáticas a abordar. 

• Realizar revisión bibliográfica. 
• Formular conceptualmente la tarea a 

partir de los contenidos tratados y de 
los aprendizajes previos. 

• Practicar los pasos a seguir de 
manera autónoma o en equipo. 

Durante la simulación 

• Supervisar y guiar la práctica en el 
desarrollo de la simulación. 

• Realizar la simulación cumpliendo los 
pasos determinados (sea virtual o 
presencial). 

Después de la simulación 

• Realizar una sesión de cierre o 
“debriefing” para reflexionar y 
retroalimentar la experiencia. 

• Evaluar el proceso a través de 
metodologías coherentes con el tipo 
de simulación e instrumentos 
pertinentes para retroalimentar al 
estudiantado. 

• Realizar un análisis crítico del 
proceso y los resultados y elaborar 
conclusiones.  

• Socializar los resultados. 
• Evaluar el proceso y los resultados, 

incluyendo la evaluación del impacto 
que puede derivar en la discusión de 
dilemas éticos. 
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Evaluación 

Se evalúan formativamente Se evalúan sumativamente 

• Participación del estudiantado. 
• Auto y co-evaluación del 

desempeño durante el proceso. 

• Calidad de la simulación y su posterior 
análisis y conclusiones. 

• Vinculación con el conocimiento teórico 
de los procedimientos practicados. 

 

A tener en cuenta 
• Requiere de un entrenamiento y habilidades especiales del estudiantado, 

que se adquieren gradualmente. 

• Evidenciar las posibles diferencias que se presentan entre la simulación y la 
realidad profesional, para evitar confusión cuando el estudiantado se 
enfrente a la práctica real. 
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